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poniedziatek
27.12.2021
Sniadanie - Chleb zytni i pszenny z mastem, powidta $liwkowe, ser zétty salami, ogérek kiszony (1,7)
Napéj do $niadania - Napar owocowy
Zupa - Zupa kalafiorowa zabielana (7,9)
Drugie danie - Gulasz wieprzowy z papryka, kasza gryczana (1,9)
Napdéj do obiadu - Woda
Podwieczorek - Jabtko, wafle ryzowe 2 szt, woda mineralna

wtorek
28.12.2021
Sniadanie - Kaszka manna na mleku, pieczone jabtko z gruszkg i zurawing , chleb pszenny z mastem, kietbasa krakowska sucha, satata (1,7)
Zupa - Ros6t drobiowo-wotowy z makaronem kolanko (1,3,9)
Drugie danie - Patka z kurczaka pieczona w ziotach, ziemniaki puree z mastem i mlekiem, suréwka colestaw z kukurydza (7)
Napdj do obiadu - Kompot owocowy
Podwieczorek - Kisiel wisniowy, chrupki kukurydziane 2 szt, woda mineralna

sroda
29.12.2021
Sniadanie - Chleb graham i pszenny z mastem, jajko gotowane 0,5 szt, pasztet wieprzowy pieczony, pomidor(1,3,7,9)
Napdj do sniadania - Napar owocowy
Zupa - Zupa fasolowa na wywarze miesnym z wtoszczyzng w paski (9)
Drugie danie - Pierogi z twarozkiem, sos truskawka z jogurtem, jabtko do chrupania(1,3,7)
Napdj do obiadu - Kompot owocowy
Podwieczorek - Paluch serowy 1 szt, mandarynka 1 szt, woda mineralna (1,3,7)

czwartek
30.12.2021
Sniadanie - Owsianka na mleku z maling i jabtkiem, chleb pszenny z mastem, szynka z piersi kurczaka, kietki (1,7)
Zupa - Krem brokutowy , grzanki (1,9)
Drugie danie - Piers z kurczaka w ziotach, sos Smietanowy, ryz gotowany z kurkuma, marchewka z groszkiem (7,9)
Napéj do obiadu - Kompot owocowy
Podwieczorek - Jogurt naturalny z musem owocowym brzoskwinia - truskawka, stonecznik do posypania, woda mineralna (7)

pigtek
31.12.2021
Sniadanie - Butka pszenna z mastem, pasta rybna z makreli z pomidorem, ser z6tty Edamski, marchewka do chrupania (1,4,7)
Napéj do $niadania - Kakao (7)
Zupa - Pomidorowa z ryzem (9)
Drugie danie - Pyry z gzukiem, rzodkiewka i szczypiorkiem (7)
Napéj do obiadu - Kompot owocowy
Podwieczorek - Drozdzéwka z owocem i kruszonka, woda mineralna (1,3,7)



